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Freising, 9. November 2022 
 

LERNCOACHING 
 
 
Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,  

ab nächster Woche besteht für Schüler:innen mit Fragen rund ums Lernen die Möglichkeit, 
einen Lerncoach aufzusuchen. 

Das Coaching durch Lehrer:innen der Schule ist eine individuelle Beratung des Lernenden und 
keine Nachhilfe. Es werden die wesentlichen Voraussetzungen zum positiven, effektiven und 
nachhaltigen Lernen geschaffen. 

Für uns heißt das konkret: 

Lerncoaches stellen das „Wie“ in den Mittelpunkt und nicht das „Was“ wie bei einer Nachhilfe. 
Wir arbeiten ganzheitlich und lernstoffunabhängig. Dabei gehen wir mit den Schüler:innen 
Lernstrategien durch, geben Impulse für sinnvolle Zeit- und Stoffeinteilung und erarbeiten 
welchem Lerntyp sie entsprechen. Wir reflektieren gemeinsam mit den Schüler:innen not-
wendige Voraussetzungen. Lerncoaches versuchen Lernhemmnisse zu beseitigen, damit der 
Spaß am Lernen zurückkehrt und unterstützen bei allen Fragen rund ums Lernen. 

Die Beratung ist nicht auf einen längeren Zeitraum angelegt, sondern verhilft dem Lernenden 
in einer überschaubaren Dauer zu einem persönlichen Veränderungs-prozess, der effizientes 
und entspanntes Lernen ermöglichen soll. 

Wie kommen Lerncoach und Lernende:r zusammen? 

Wichtigste Voraussetzung ist, dass der Schüler/die Schülerin selbst motiviert ist, dieses Angebot 
wahrzunehmen. Er/sie füllt einen Handzettel aus (siehe auch unten) und wirft ihn in den 
Briefkasten vor dem Sekretariat. Aus dem Lehrerkollegium wird dann ein Coach auf ihn/sie 
zukommen und einen ersten Termin ausmachen. Hier wird nach dem Gespräch entschieden, 
ob und wie weitergemacht werden kann.  

Mit freundlichen Grüßen 
Frau Wenz und das Lerncoachteam 
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