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Freising, 9. November 2022

LERNCOACHING

Sehr geehrte Eltern und Erziehungsberechtigte,

ab nachster Woche besteht fiir Schiler:innen mit Fragen rund ums Lernen die Moglichkeit,
einen Lerncoach aufzusuchen.

Das Coaching durch Lehrer:innen der Schule ist eine individuelle Beratung des Lernenden und
keine Nachhilfe. Es werden die wesentlichen Voraussetzungen zum positiven, effektiven und
nachhaltigen Lernen geschaffen.

Fur uns heiRRt das konkret:

Lerncoaches stellen das ,,Wie” in den Mittelpunkt und nicht das ,Was" wie bei einer Nachhilfe.
Wir arbeiten ganzheitlich und lernstoffunabhdngig. Dabei gehen wir mit den Schiiler:innen
Lernstrategien durch, geben Impulse fiir sinnvolle Zeit- und Stoffeinteilung und erarbeiten
welchem Lerntyp sie entsprechen. Wir reflektieren gemeinsam mit den Schiler:innen not-
wendige Voraussetzungen. Lerncoaches versuchen Lernhemmnisse zu beseitigen, damit der
Spald am Lernen zurlickkehrt und unterstiitzen bei allen Fragen rund ums Lernen.

Die Beratung ist nicht auf einen langeren Zeitraum angelegt, sondern verhilft dem Lernenden
in einer Uberschaubaren Dauer zu einem persénlichen Veranderungs-prozess, der effizientes

und entspanntes Lernen ermdoglichen soll.

Wie kommen Lerncoach und Lernende:r zusammen?

Wichtigste Voraussetzung ist, dass der Schuler/die Schilerin selbst motiviert ist, dieses Angebot
wahrzunehmen. Er/sie fullt einen Handzettel aus (siehe auch unten) und wirft ihn in den
Briefkasten vor dem Sekretariat. Aus dem Lehrerkollegium wird dann ein Coach auf ihn/sie
zukommen und einen ersten Termin ausmachen. Hier wird nach dem Gesprach entschieden,
ob und wie weitergemacht werden kann.

Mit freundlichen GriiRen
Frau Wenz und das Lerncoachteam
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Ich lerne 50 viel und trok2dem Ich weib nichk, wie ich mich quf eine
habe ich Schlechte Noken ... Schulaquqbe richtiq vorbereieen sof!
Wo fange ich da nur an ...?

Wenn ich an den ndchsten
Leishungshesl-, denke, bekomme
ich jek2t schon Angst ...

. morgen Schreiben
wir eine Schulaufgabe®?!

Ich trqu mich im Unker-
richt einfdch nicht, ekwds
24 sagen...!

Daheim konnte ich glles,
aber wdhrend der EX
war dlles weg ...

2 Beim Lernen [gss ich mich immer
Ich habe null Z ¢ Mathe liege. mir von anderen Dingen dblenken!
Mokivaeion 2y einfach nichk!

lernent ;

PROBLEME BEIM LERNEN? DANN KOMME 2UM LERNCOACHING!

Lerncoaches sind Lehrkrafte unserer Schule, die dich ver-
traulich und zuverldssig bei allen Fragen rund ums Lernen

So geht’s:

1. Fulle am besten gleich die Riickseite dieses Zettels aus.

Uﬁterstut%en. Lernlc:.oa:hlng Ist L'f—élne Nac:‘hllge,. sonLdern 2. Wirf den Zettel in den Briefkasten vorm Sekretariat. 9
ein gemeinsames Finden von Lésungen fur deine Lern-
e ! A : - Y el 5 : 3. Warte bis sich ein Lerncoach bei dir meldet, Q "’D
probleme. Dazu finden je nach Problem mehrere Treffen Q . ;
um einen Termin zu vereinbaren. [ 4 -

entweder am Vormittag oder am Nachmittag statt.
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ANMELDUNG ZUM LERNCOACHING:

Name: Klasse:

Warst du schon einmal beim Lerncoaching? Oja O nein

An welchen Nachmittagen hast du keine Zeit, weil du Nachmittagsunterricht hast?

Wer mochte, dass du zum Lerncoaching gehst?

O ich selbst O meine Eltern O die Lehrkraft (Name eintragen)

Beschreibe hier dein Problem so genau wie méglich:

Falls du dir hier schwertust, kannst du dich auch an den Sprechblasen auf der Vorderseite orientieren!
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